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	PROGRAM aktivit denního stacionáře na ŘÍJEN 2022
	 


Pravidelný program aktivit denního stacionáře je:

pondělí - dopoledne – každý týden cvičení s fyzioterapeutkou Editou 


- odpoledne – výtvarná dílna s Adélou (3.10. a 17.10. a 31.10.) nebo




- cvičení na židlích s Katkou (10.10. a 24.10.)



Mimořádně: v pondělí 31.10. – návštěva MČ Rybička v jejich herně v KC PŮDA, kde si prohlédneme výstavu jejich výrobků a promítnou nám dokument o své činnosti, kde je zachycena i jejich návštěva v Horizontu
úterý - dopoledne - trénink paměti 

- odpoledne – společné pečení, vaření, smažení …

středa - dopoledne - 5.10. a 19.10. a 26.10. - canisterapie s Megginkou a Renatou

čtvrtek - dopoledne – muzicírování s Lucií
A mezi tím další program - noviny, křížovky, hry, povídání, promítání, vyrábění, procházky ....

Pokud se těchto aktivit chtějí účastnit i zájemci, kteří stacionář pravidelně nenavštěvují, tak se nám ozvěte a domluvíme se.
