JIDELNI LISTEK

pondéli 27.10.

utery

stfeda

Ctvrtek

patek

alergeny

polévka Hovézi vyvar s masem a téstovinou 1a,3,7,9

1 Penne se syrovou omackou a kurecim masem 13,3,7

2 Vepiové maso na zplsob bazanta, houskovy knedlik 1a,3,7

28.10.

polévka statni svatek

1 Den vzniku smostatného

2 éeskoslovenského statu

29.10.

polévka Kureci vyvar s masem a nudlemi 13,3,9
Zabijackova pochoutka (uz. krovice/vepr. krkovice),

1 cervené zeli. bramborové sSpalikv 1a,3,7,10

2 Kottbullar, sStouchané brambory 13,3,7,10

30.10.

polévka Bors¢ 1a,9

1 Hovézi vafené maso, rajska omacka, houskové knedliky 1a,3,7,9

2 Kufeci rizoto sypané strouhanym syrem 7,1

31.10.

polévka Hovézi s masem a vejcem 13,3,9

1 Hovézi stroganov, varené téstoviny 1a.3.7

) Smazené zeleninové karbanatky, brambory, jogurtovy dip 1a.3 7
Ptehled hmotnosti pokrmt
MASO ZA SYROVA HOTOVE
Hovézi maso 120g 70g
Veprové maso 120g 70g
Uzené maso 120g 100g
Kufeci maso 120g 70g
PRILOHY
Houskovy knedlik 200g
Bramborovy knedlik 200g
RyZe parboiled 200g
Brambory 250g
Bramborova kase 250g
Hranolky 150g
Krokety 150g




