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Listi se barvilo ¢im dél tim vic a sluni¢ka
bylo ¢im dal tim min. Ale kdyz svitilo, tak to
v kombinaci se zbarvenymi listy bylo nadherné.
Ale nejen sluni¢ka bylo méné a méné. I toho
barevného listi. Vice a vice barevnych listd
opadévalo a na konci mésice jich uz bylo vice na
zemi neZ na stromech.

Nase dvorni floristka se z kazdé prochéazky
se vracela s kytici a postupné jimi obsadila
véechny vazy a stoly, které mame. Jak podzim
postupoval, tak s sebou mohla pfinédset méné
kvéth a dopliovala je barevnymi listy,
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Tento rok byla pfiroda $tédra na cokoli a véeho
se hojné urodilo. V fijnu pfisla na fadu jablka a mnoho

z nasich dobrych soused nam nabizelo pfebytky své
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urody. TakZe vétsina tternich kolaé¢t bylo jable¢nych.
Také se tu vatily kompoty a krajela jablka na k¥izaly.
Markéta pfinesla z domova susicku, kterd se skoro cely

mésic nezastavila.




Kromé jablek nds nékdo obstastnil ofechy takZe jednou ze zakladnich

ingredienci na vanoc¢ni peceni jsme saturovani dostate¢né.
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Po roé¢ni pauze nastal ¢as na prazkum spokojenosti klientti stacionafe. Opét
jsme o spolupraci pozadali pani Zderiku Gasparikovou a ona na nas nastésti méla
¢as. I s jejim pfispénim a na jeji navrhy jsme aktualizovali patfi¢nou smérnici a
metodiku a dala se do toho. Nejvice klient vyslechla v tydnu okolo svatku zalozeni
republiky. A ostatni jednotlivce si ,vyzobala” v tydnu pied a po, takZe na zacatku
listopadu bylo hotovo. Ted jejich vypovédi zpracovava a slibila, Ze do konce roku
nam zasle souhrnnou zpravu.

Ve stacionafi jsme mohli popiat k 95. narozenindm. Mame tu trojlistek
klientek v tomto véku.

A naopak nas opustila klientka nejmladsi. 58 leda pani, ktera uz v tomto véku

je v pokrocilém stupni Alzheimerovy choroby, coZz s dobrou fyzickou kondici je
kombinace velmi naro¢na. Je stale v pohybu, neposedi, neklidné prechazi sem tam.
Od listopadu nastupuje do domova se zvlastnim reZimem. nemocna.



Obvykly chod staciondfe nam pfisly narusit maminky s miminky z Rybicky. A
pékné nam tu rozvifily vodu. Ale pfijemné. Zas tu bylo nékolik novych caparti a ti,
které si pamatujeme z minula, pékné povyrostli. Pohréli jsme si a zazpivali a bylo to

milé jako vZdy.

Akce nejen pro stacionéf a pro obyvatele, nybrz i pro seniorskou vefejnost,
jsme tu méli v fijnu tfi.

Jednak ptisel obvykly fijnovy host -
cestovatel Martin Loew. Vi, Ze zde ma stalé a
vdééné publikum a véfime, Ze sem rad vraci.
Letos nas vzal hloubéji do nitra Asie - na
ostrov Sri Lanka. Odpiednésel ndm prvni
pulku svého potadu a trvalo to pfes hodinu.
Kdy chce slyset i druhou palku, musi se za
nim vydat do Méstské knihovny, kde bude
mit koncem roku celé povidani o Sri Lance,

které trva pfes dvé a pul hodiny.



I v fijnu pfisla pani Julie Véeldkova z Ekodomova. Tentokrat, aby s nami pekla
chleba. V zafi ndm tu povidala o odpadech a recyklaci. Nechali jsme se ji inspirovat a
jedno odpoledne jsme na takovych , stavech” tkaly , podsalky” z lichych ponozZek.
Vlastné ze sudych, protoz ty liché snédli lichoZrouti. Ale nevédéli jsme, jak podlozky
zaposit, aby se ndm nerozplétali. CoZ nam jesté pii této fijnové navstéve jesté pied

zadélanim tésta pani Véeldkova ukazala.

Pak si s nami o chlebu povidala.
Nejdfiv o tom, kdo z pfitomnych dam
si jeSté pamatuje, Ze se chleba pekl
doma. A ukézalo se, Ze mnoho klientek
si pamatuje, Ze pro jejich rodic¢e nebo
prarodice bylo peceni chleba doma
celkem béZnou véci. Po povidani jsme
pod vedenim pi. Véelakové zadélali
tésto a nechali ho kynout. Pak nam

povidala o rznych druzich obili. 5

Nechala je kolovat a mohli jsme i ochutnat.
- Nasledovalo hnéteni bochankti, houstic¢ek,
rohli¢kt - pole vlastniho vkusu. 2 nejmladsi
pekarky z tésta vymodelovaly kocku. A Sup
s tim do trouby. V8em se jejich vyrobky
povedly a véem moc chutnali. Nevime, ale
jestli se nékdo k peceni chleba odhodlé i

doma. Obdvame se, Ze pro vétsinu to bylo jen

zajimavym, ale jednordazovym experimentem.

i }-xr Na samém konci mésice jsme v Horizontu poprvé -

a doufame, Ze ne naposled - ptivitali Terezu Sedldkovou,
., === ktera nam piigla zahrat na saxofon. Narazili jsme na ni
/. 4 | zacatkem zé¥i na Kampé , kde hréla vefejnosti a vybirala
/ do klobouku. Zeptali jsme se ji, jestli by nepftisla zahrat i
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suchdolskym seniorim. Byla ochotnd a ve ¢tvrtek 30.10. k tomu skute¢né doslo.
Ptisla s reproduktorem, ktery ji nahrazoval kapelu. Do pfedehranému doprovodu
ona pak hréla na saxofon. Hréla pisnicky, které jsme znali i melodie neznamé.
Povédéla i néco o nastroji, kdo chtél, mohl si ho potéZzkat atd. A do naseho publika si
pfivedla i svou maminku. Celkové se to moc povedlo a doufame, Ze v pfistim roce na

tuto akci navadZeme.

Tyz den jsme si pfipomnéli 50 let ode dne, kdy v Suchdole spadlo jugoslavské
letadlo. Uz od zac¢atku tydne jsme o tom mluvili. Pfecetli nékolik ¢lankt, podivali na
W Gk ‘@ dokumentarni film atd. Mistni radnice
- : k vyrodi této tragédie uspotfadala pietni
akt, kterého jsme se $li také zacastnit.
Zaznélo na nich nékolik pisni v podéani
operni zpévacky, slovo méla pani
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mistostarostka i nékdo z pamétnikii. Ale hlavné
zaznéla jména vsech obéti, které pfi této hrozné
udélosti zahynuly. Tato tragédie se hluboko
zapsala do paméti mistnich obyvatel. Kazdy
suchdoldk si pfesné pamatuje, co délal a kde byl
ve chvili kdy k tragédii doslo, resp. kdyZ se o ni
dozvédél. V nésledujicim tydnu jsme se 8li podivat na vystavu, ktera této udalosti

byla uspofddana na mistnim aradeé.




