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Babi léto se letos opravdu vydatilo. Vétsinu mésice bylo kolem pétadvaceti
stupniti a svitilo sluni¢ko. Kazem na krase ale bylo, Ze tim trpéla pfiroda. Zem byla
vyprahlé a hladiny fek, piehrad a jezer hroziveé klesaly a nad sniZujici se hladinou
vodnich ploch se objevovaly véci, které uz mnoho desetileti nikdo nevidél. A sucho
se stalo velkym a ¢astym tématem v médiich i v béznych rozhovorech. Vsichni

védéli, Ze toto pocasi je sice velmi piijemné, ale v kone¢ném dtisledku velmi neblahé.

V Horizontu bylo vse v pofddku a vladdla dobra nalada. Do té doby, nez jedna
z jeho obyvatelek pfi zalévani kytek pfed domem upadla a zlomila si nohu v krcku.
Hrozili jsme se, jak to s ni dopadne a zda se viibec bude moci vratit. Ale asi po 9
dnech volali z tivéenky, Ze uz nam ji chtéji vratit. Ze je to kouzelna babicka, ktera se
cvidi jako sokolka pied sletem a uz uz chce domt. Obévali jsme se, jak to zvladneme
a zda ji dokazeme poskytnout dostatecnou péci. Zdalo se nam to hrozné brzo. Prvni
tyden to bylo opravdu pomérné naro¢né. Ale je to bojovnice a hodné se snazila se
osamostatnit a v dal$im tydnu to bylo o poznani lepsi a ted’ uz véfime, ze ¢asem
bude moci odlozit choditko a vratit se ke své hiilce.

2Nz

V zéafi se prohnala Horizontem

smrst narozenin. Z klientt stacionéaie to

je oslavili 3 klienti.




Dalsim jubilantem byl jeden z obyvateli penzionu. Oslavil 85. narozeniny.
Chodi kazdy den do stacionafe na obédy a pfi té ptilezitosti dostal malou
bonboniéru. A hned ji rozdal svym spolustolovnikéim.

Z personalu oslavily narozeniny Jana a Eva. Eva dokonce kulaté. A podle toho
vypadlo jeji pohosténi - bylo opravdu velkorysé! Udélala 2 dorty. Jeden ¢okoladovy
a druhy jahodovy. To doplnila nékolika talifi chlebi¢kti. A k piti bylo prosecco. Damy
si nejprve zacvicily na Zidlich. A pak se presunuly ke stolu a spalené kalorie
mnohonasobné nahradily.

Jana jako pohosténi na oslavu svych narozeni upekla vyborny kola¢ s poetickym a
vystiznym nazvem - Jifikovo vidéni @).
A aby toho mlsani nebylo maélo, tak si klientky s Barborou tak néjak zvykly v pondéli

upéct buchty. V zafi je pekly asi 3x. Nutno pfiznat, Ze to jim to jde a vysledek moc

dlouho nevydrzi.



Po dlouhé dobé se oval Simon a nabidl se, Ze by zase piigel s kytarou. Kromé

hrani také ddmam popovidal o svych letnich cestéch a slibil, Ze nékdy pfisté jim
ukaze fotky a popovida o svych toulkach podrobnéji.

Potésit nas ptisly i Ebby s Terezou. Jednou se tu

se Simonem dokonce sesly. Ale viibec to nevadilo.

Dvakrat jsme si zacvicili na Zidlich s Katkou. A

dvakrat jsefri se vydali na virtudlni

vylety s projektem Prahy 6.

Ve stacionéafi se hodné hraélo,
ale i vyrabélo. Nékolikrat v pondéli

klienty vyrabély mydla. Dopadly | &

moc hezky a snad je budeme moci prodévat ne adventnim trhu.




I v z&f1 jsme se vydali na vylet - tentokrat objevitelsky. Vyrazili jsme na zamek

Svijany, kde nikdo z nés jesté nebyl.

Svijansky zamek je z fady pamatek, které
soudruzi nechali zchatrat a ruinu po revoluci
nékdo zachranil. Hrdinou-zachrdncem
svijanského zamku je - svijansky pivovar.
Zdevastovany zamek majitelé pivovaru koupili,

krasné opravili a zp¥istupnili vefejnosti. Tusime

Ze kolem roku 2015. V zdmku je archeologické
muzeum. Nedaleko je totiZ archeologické nalezisté - snad z doby bronzové. Zamek je
bez prtvodct a navstévnici chodi po zamku sami s papirovym priivodcem.
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Dalsi pamatka, kterou jsme v za#i navstivili, byla
podstatné bliz. Pfimo tady na Suchdole. Spolu s KLASem

jsme se vydali do

suchdolské kaplicky
svatého Vaclava. Pani
Kuderova tam méla

pfednasku o historii tohoto : : 73 . R
mista a okoli. Pak nas pani Stépankova vzala do Vystavm siné u noveho hrbltova



Pravé je tam vystava praci

' Martiny Spinkové,
zakladatelky prvniho
domaciho hospice Cesta domd.
Tato mala vystavni siii je
jednou z mnoha véci, kterymi
se skupina nadsenct snazi
tmelit zdej$i komunitu. MoZna
se to skoro da povazovat za
jakési detasované pracovisté
zdejsiho komunitniho centra
Pada. Nékolik dam se zde

napftiklad ob¢as schazi spole¢né vysivat ubrus.

Pak jsme se pfesunuli do kapli¢ky, kde byl koncert opernich zpévakii manzelt
Mrazkovych. Zpivali nejprve
duchovni pisné - napt. L g
svatovaclavsky chordl. Vzdyt
jde o kapli sv. Véclava a jeho
svatek byl za dvefmi. V druhé
¢asti zaznél pisné svétské a
lidové. A pak pohosténi.
Klientky s Evou upekly dva
koléace. Ale pfinesli jsme si je
skoro celé zpatky. Vynikajicim
vénecktim, kremrolim, a dalsim

laskominam, které ve velkém

napekla jedna z KLASicek, jsme nemohli konkurovat.

Akce se mimoiadné vyvedla a vsichni se vraceli dobfe naladéni. Ur¢ité by

stdlo za to ji za ¢as zopakovat.
V zafi jsme méli v Horizontu dokonce 4 akce pro seniorskou veiejnost.

Hned na za¢atku ptigel Vojtéch Curda

historik, ktery ndm kazdoro¢né pfipomina
zajimava vyro¢i. Tentokrét si vybral Mao Ce
Tunga od jehoZ amrti letos uplynulo 70 let.




Nasledujici tyden pfisla pani Jana
Prochazkova. Ta nam letos za¢inala
kulturni se se svym povidanim o Novém
Zélandu. Byla tam ale dlouho a zazitkti a
fotografii méla tolik, Ze s nami stihla projet
jen jizni ostrov. Bylo milé vidét nadseni,

s jakym o Zélandu vypravéla. Bylo vidét,
Ze ji hodné pfirostl k srdci. Neptekvapila

néas tedy sdélenim, Ze tam po novém roce
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Zamiri znovu.

V dalsim tydnu pftisel pan Jan
Bocek. Ten tu byl poprvé. Jako téma si
vybral ,Masaryk a prvni svétova valka®.
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A na konci z4af1 ptiSel nas oblibeny
Marek Kovar. Tentokrat jsme ho pozadali
o pfednasku , Uganda a Tanzanie - rj
zvitat”. Byla vynikajici! Rekl ndm spoustu

zajimavosti o spousté zvitat. O gorilach,

éimpanzic, lﬂvec};, supec}“l, hfbich,
krokodylech, buvolech, antilopéch,
plamenacich, marabu.... Ale mluvil i o

lidech, napt. o kmenech, které maji jesté
jako jedni z méla povoleno lovit
divokou zvéf. A to pomoci tradi¢nich
zbrani - lukt, $ip1, ostépt. Také nam
poustél ukazku jejich zvlastni feci plné
mlaskavych zvuki. Byla to moc hezka
te¢ka za prvnim podzimnim meésicem.



